MENU.

I menu sono suddivisi in primaverile e invernale, con rotazione su
otto settimane, suddivisi per fasce d’eta; all'interno dei menu
sono presenti delle giornate speciali :

Menu privo di glutine ( colore arancio)

Menu etnico ( colore rosa)

Menu privo di proteine animali ( colore verde)
Menu con dolce artigianale o gelato ( colore rosso)

I menu speciali sono riconoscibili dal colore indicato dalla legenda in basso
a sinistra.

Tutti i menu sono corredati di tabelle dietetiche nelle quali si
Fiporta sia il peso in grammi a crudo al netto degli scarti delle
materie prime che compongono ciascun piatto, con relativa
valutazione degli apporti energetici e di nutrienti.




